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Uberwinterung von Kiibelpflanzen

Kiibelpflanzen vermitteln stdliches Flair, sind als mobile Gestaltungselemente
unersetzbar und erfreuen sich dementsprechend zunehmender Beliebtheit.
Neben der Frage nach dem Verwendungszweck und Standort im Sommer sollte
jedoch bereits beim Kauf ebenso an die Uberwinterungsanspriiche der in
unseren Breiten nicht ausreichend winterharten Pflanzen und an die eigenen
zur Verfiigung stehenden Winterquartiere gedacht werden. Die Standard-
empfehlungen flr ein gutes Quartier lauten: hell, kiihl, aber frostfrei und gut zu
liften. Da es aber bei der Uberwinterung nicht um ein optimales Wachstum
geht, sondern darum, die Pflanzen moglichst unbeschadet durch diese Phase
zu bringen, eignen sich unter Beachtung einiger Standortbedingungen
und Pflegeanspriiche fiir viele Arten auch scheinbar unglinstigere
Raumlichkeiten.

Einraumen - richtiger Zeitpunkt

Haufig wird pauschal die Empfehlung ausgesprochen, Kiibelpflanzen vor den ersten Nachtfrosten einzurdumen und erst
nach den Eisheiligen wieder aus dem Winterquartier ins Freie zu stellen. Das ist aber fiir viele Arten in dieser Form nicht
notwendig. Generell sollten die Pflanzen méglichst lange im Freien stehen. Wann der Zeitpunkt zum endgiiltigen
Einrdumen gekommen ist, hangt im Wesentlichen von der pflanzenspezifischen Kélte- bzw. Frostresistenz sowie von den
kiinftigen Temperaturen im Winterquartier ab. Je héher die Temperatur im Uberwinterungsraum ist, desto friiher wird
eingerdumt, je niedriger, desto langer bleiben die Pflanzen draufSen. Ein plétzlicher Wechsel von niedrigen Aullen- auf
hohere Raumtemperaturen ist eine Belastung fiir die auf Ruhe eingestellten Gewdchse und fiihrt hdufig zu Bliten- und
Blattfall sowie zu einer hoheren Anfélligkeit gegentiber Krankheiten und Schadlingen.

Frostempfindliche Arten diirfen auf keinen Fall Temperaturen unter 0 °C ausgesetzt werden, da selbst geringe Gewebe-
schaden Krankheits- und Pilzinfektionen férdern und den Verlust der ganzen Pflanze bedeuten kénnen. Zu dieser Gruppe
gehoren Roseneibisch, Banane, Drillingsblume, Kerzenstrauch, Korallenstrauch, Engelstrompete, Prinzessinnenblume,
Vanilleblume, empfindliche Zitrusgewichse (z. B. Orange, Zitrone) sowie die Schénmalve.

Viele Arten tolerieren leichte Froste besser, als oftmals angenommen wird. Kalte Nédchte mit Temperaturen knapp unter
0 °C fordern sogar die Einstimmung auf die Winterruhe. Voriibergehendes Aufstellen im geschiitzten, jedoch kiihlen Raum
sowie Abdecken mit Noppenfolie, Vlies oder alten Decken sind SchutzmaBnahmen, die ein ldngeres Verweilen im Freien
ermoglichen. Unter -5 °C dirfen die Temperaturen jedoch nicht fallen. Zu dieser Gruppe gehoren Oleander, Bleiwurz,
Gewdirzrinde, Zylinderputzer, Passionsblume, Phoenix und Washingtonia.

Starkere Froste bis -10 °C tolerieren Echte Feige, Heiliger Bambus, Hanfpalme, Granatapfel, Lorbeer, Aukube, Wollmispel,
Kakipflaume und Lorbeerschneeball.

Einraumen - Hygiene, Pflanzenschutz, Riickschnitt

Ehe die Kibelpflanzen ins Winterquartier kommen, sind sie einer genauen Kontrolle zu unterziehen. Alle welken,
abgestorbenen oder beschddigten Blatter, Triebe und Bliten sowie Unkraut im Topf sind zu entfernen. An Schadlingen
treten haufig Blattlause, WeilSe Fliege, Spinnmilben, Schild- und Schmierlduse sowie Thripse auf. Mit Hilfe einer Lupe ldsst
sich ein Befall gut erkennen. Zur Bekdmpfung stehen gut wirksame biologische Praparate zur Verfligung.

Der Wurzelballen sollte méoglichst trocken sein, da im Winterquartier meist nur wenig Wasser verbraucht wird und langer
anhaltende Néasse zu Wurzelfdulnis fithren kann.

Ein allgemeiner Riickschnitt ist bei den meisten Arten sowohl im Herbst als auch im Frithjahr méglich. Fuchsien,
Enzianstrauch, Engelstrompete, Wandelroschen, Bleiwurz oder Kreppmyrte konnen im Herbst stark zuriickgeschnitten
werden, wodurch auch der Platzbedarf reduziert wird. Empfehlenswert ist es aber, eine Schnittreserve an der Pflanze zu
belassen, da je nach Winterquartier und pflanzlichen Eigenheiten mit dem Eintrocknen von Trieben zu rechnen ist.

RegelmiBige Kontrollen, Hygiene- und Bewasserungsmafnahmen im Winterquartier

Waihrend der Wintermonate sind regelmdfige Kontrollen — am besten wochentlich — und entsprechende
Hygienemaflnahmen durchzufiihren. Hierbei wird auch die Feuchtigkeit im Ballen tiberpriift. Hiufig werden die Pflanzen
zu stark gegossen. Meist genligt es abzuwarten, bis sich der Ballen vom Topfrand [6st und kleine Risse aufweist. Selbst bei
vorsichtigem GieBen lasst es sich nicht verhindern, dass Wasser durch die trockene Erde durchlauft, die Topfe sollten
deshalb Untersetzer haben. Andererseits darf der Topf nicht zu lange im Wasser stehen bleiben. Um dies zu vermeiden,
werden kleine Abstandsklotze in die Untersetzer gelegt.



Temperaturfiihrung und Liiftung im Winterquartier

So oft es geht muss geliiftet werden. Dadurch wird die Luftfeuchtigkeit verringert, die Luftzirkulation verbessert und vor
allem die Temperatur gesenkt. In verglasten Rdumen kénnen auch im Winter bei starkerer Sonneneinstrahlung Werte von
Uber 30 °C erreicht werden. Es ist aber darauf zu achten, dass die Pflanzen beim Liiften keinen starken Zug bekommen
oder gar Frost ausgesetzt werden.

Neben zu hohen Temperaturen kénnen auch zu niedrige Werte den Pflanzen schaden. Eine Mindesttemperatur lasst sich
sehr gut mit Hilfe eines Frostwachters, einem elektrischen Heizgerat, einhalten. Durch Gliihbirnen oder Infrarotlampen
kann in abgegrenzten Bereichen ebenfalls eine ausreichende Warmezufuhr erfolgen.

Winterquartiere hell-kiihl

Fir die meisten Kibelpflanzen ist der ideale Winterstandort hell und kiihl (5-10 °C). Diese Anforderungen sind in einem
kithlen Wintergarten, Kleingewachshaus oder verglasten Anbau am Haus gut zu realisieren, sofern frostfreie Temperaturen
und eine gute Liiftung garantiert werden kénnen. Ahnliche Bedingungen kénnen in einem hellen und kiihlen Treppenhaus,
einem verglasten Eingangsbereich oder in einem unbenutzten Zimmer mit ausreichend grofler Fensterfliche erzielt
werden.

Notwendig sind solche Winterquartiere flir: Akazien, Strauchmargerite, Zylinderputzer, Zitrusgewdchse, Kanarischer
Ginster, Flanellstrauch, Vanilleblume, Veilchenstrauch, Wandelroschen, Eisenholzbaum sowie WeiRer Schwan.

Winterquartiere hell-temperiert

Die Temperaturen liegen in diesem Fall im Bereich von 10-15 °C. Geeignet sind entsprechende Wintergirten oder
Gewdchshduser, Wohnraume und Treppenhduser sowie temperierte und helle Dachbdden. Viele Arten, bei denen eine
hell-kiihle Uberwinterung empfohlen wird, akzeptieren auch noch den temperierten Bereich.

Eine Mindesttemperatur von 10-12 °C ist notwendig fiir: Schonmalve, Kerzenstrauch, Chinesischer Roseneibisch, Banane,
Strelitzie sowie Prinzessinnenblume.

Winterquartiere hell-warm

Hier betragen die Temperaturen mindestens 15 °C, eher 20 °C. Zu beachten ist aber, dass den Pflanzen unbedingt sehr
helle Bedingungen eingerdumt werden. Zu hohe Temperaturen in Verbindung mit wenig Licht flihren zu einem gewaltigen
Scheinwachstum. Die Arten miissen friih eingerdumt werden, um den Umstellungsschock zu reduzieren und kénnen oft
erst Anfang/Mitte Juni wieder ins Freie.

Geeignet fir diese Uberwinterungsform sind: Palmen, Banane, Schénmalve, Hibiskus sowie Drillingsblume.

Winterquartiere dunkel-kiihl

Der Keller ist das wohl am hdufigsten genutzte Winterquartier fiir Kiibelpflanzen. Es gilt zwingend: je dunkler er ist, desto
kiihler muss er sein. Kiihl bedeutet: nicht tiber 5-8 °C. Alle Arten, die in eine Wachstumsruhe eintreten, konnen hier unter-
gebracht werden. Vom eigenen Empfinden, was Helligkeit betrifft, sollte man sich nicht tduschen lassen. Ein kleines
Kellerfenster ldsst meist zu wenig Licht ein. Verschdrfend kommt hinzu, dass Heizkessel, schlecht isolierte Leitungen,
Waidrme abgebende Geréte wie Gefriertruhen zu hohe Temperaturen bewirken kénnen. Das Gie8en ist mit grofSter Sorgfalt
durchzufiihren. In vielen Fillen wird es notwendig sein, die Pflanzen zumindest ab Anfang Méarz wieder heller zu stellen,
da wegen zunehmender Tagesldngen die Temperaturen auch in kiihleren Kellern steigen. Als Folge davon beenden die
Pflanzen ihre Wachstumsruhe und beginnen zu treiben. Die neu gebildeten Triebe vergeilen und kosten unnétig Reserven.
Sie sind direkt an der Austriebsstelle zu entfernen. Auch hauft sich ab diesem Zeitpunkt der Schadlingsbefall. Pflanzen, die
lange dunkel und kihl stehen, haben einen deutlichen Wachstumsriickstand und fangen spater an zu bliihen.
Dunkel-kiihl  Gberwintert werden kénnen: Schmucklilie, Paradiesvogelbusch, Indisches Blumenrohr, Gewiirzrinde,
Hammerstrauch, Losbaum, Engelstrompete, Korallenstrauch, Hortensie, Fuchsie, Kap-Bleiwurz sowie Enzianstrauch.

Sehr robuste Arten wie Echte Feige, Granatapfel, Hanfpalme oder Bitterorange kdnnen sogar in Garagen lberwintert
werden. Ist garantiert, dass die Garage frostfrei gehalten werden kann, sind auch die oben genannten Arten geeignet.

Uberwinterung in der Girtnerei

Immer mehr Gértnereien bieten als Dienstleistung einen Uberwinterungsservice fiir Kiibelpflanzen an. Mit Hilfe vorge-
fertigter Vertrage werden die Leistungen des Gartners genau bezeichnet und profihafte Pflege garantiert. In der Regel
kénnen noch Zusatzleistungen wie Umtopfen, Formschnitt oder Lieferservice vereinbart werden. Die Kosten richten sich
nach Kronendurchmesser und zu belegender Stellflache. Fiir T m2 ist mit mindestens € 60.- zu rechnen. Bei wertvollen
Pflanzen ist dies eine durchaus empfehlenswerte Alternative. Selber hat man keine Arbeit und die Pflanze befindet sich
zum Zeitpunkt des Wiederaufstellens am Sommerstandort im idealen Entwicklungsstadium.

Ausraumen im Frithjahr

Das Ausrdumen orientiert sich an den gleichen Richtlinien wie das Einrdumen. Auch hier ist die Temperatur entscheidend.
Frostempfindliche Pflanzen kommen erst ab Mitte Mai ins Freie. Robustere Arten, die kiihl Gberwintert wurden, konnen
schon einige Wochen friher hinaus gestellt werden. Drohen kritische Temperaturen, transportiert man die Pflanzen
voriibergehend wieder in einen geschiitzten Raum, dieser darf aber nicht zu warm sein. Da die neu gebildeten Triebe
empfindlich sind, gilt fiir alle Kiibelpflanzen, dass sie erst ca. 2 Wochen lang an einen schattigen bis halbschattigen, wind-
geschiitzten Platz gestellt werden sollten, bevor sie an ihren endgiiltigen Standort kommen.
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